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 Annexe 1 : Liste des principales plantes toxiques rapportées chez les ruminants et présentes en France 

métropolitaine (19). 
 

- Rhododendron spp. 

- Robinia pseudacacia, Robinier faux-acacia. 

- Taxus baccata, l’If commun. 

- Nerium spp., Prunus laurocerasus, Laurier rose, Laurier cerise. 

- Adonis spp. 

- Oenanthe crocata, Œnanthe safranée.  

- Galega officinalis, Galéga. 

- Colchicum autumnale, Colchique. 

- Aconitum napellus, Aconit. 

- Datura stramonium, Datura. 

- Tuja occidentalys, Thuya. 

- Cupressus spp., Cyprès. 

- Sorghum vulgare, Sorgho. 

- Equisetum spp, Prêle. 

- Jacobaea vulgaris, Séneçon de Jacob. 

- Quercus spp., Chênes (pédonculé, sessile…). 

- Colchicum autumnale, Colchique. 

- Galega officinalis, Galéga. 

- Conium maculatum, Grande ciguë. 

- Pteridium aquilinum, Fougère aigle. 

- Mercurialis annua, Mercuriale annuelle. 

 

Cette liste est non-exhaustive, pour tout renseignement, vous pouvez contacter le Centre National d’Informations 

Toxicologiques Vétérinaires (CNITV). 

 

Annexe 2 : Liste de quelques espèces fourragères intéressantes chez les ruminants 

 

Graminées : (20) 

- Iolium multiflorum, Ray-grass d’Italie. 

- Iolium perenne, Ray-grass anglais. 

- Dactylis glomerata, Dactyle. 

- Festuca arundinacea, Fétuque élevée.  

 

Arbres Fourragers : (21) 

- Mûrier blanc 

- Aulne Glutineux, 

- Frêne 

- Ronce 

- Prunelier  

- Eglantier 
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Annexe 3 : Comment déterminer l’état d’embonpoint sur votre mouton (4) ? 

 

Un bon état d’embonpoint est un gage de bonne santé. La laine dissimule la silhouette de votre animal, la palpation 

permet d’évaluer si votre mouton est maigre, en bon état ou en surpoids. 

La zone de palpation se situe en région lombaire, en avant du bassin.  

 

1) Poser votre main à travers la laine pour sentir les reliefs osseux des vertèbres lombaires.  

2) Lorsque vous avez senti les apophyses épineuses et transverses, évaluer le remplissage des muscles dorsaux 

(associés aux tissus adipeux), cela fait-il un creux (maigre), un plat (bon état) ou une bosse (surpoids) ?  

3) S’il s’agit d’un creux ou d’un plat un peu creux, vous pouvez, en appuyant avec vos doigts sur les muscles dorsaux, 

tenter de sentir les apophyses mamillo-articulaires… si vous les sentez c’est que votre mouton est trop maigre, il 

faudra le remettre en état. 
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